
Programme d’Animation 

Du 22 au 27 avril 2024 

Lundi 22 avril 

    10h30 Zoothérapie en chambre                         10h30 Autour d’un café                      

                                    

                             14h Moments Individuel                       15h Goûter + Cinéma                                

Mardi 23 avril 

                      10h30 Mobilisation douce                            10h45 Autour d’un café 

             14h Moments partagés                                          16h Escapade de l’après-midi 

 

Mercredi 24 avril 

                      10h30 Méditation          Journée bien être     10h45 Escapade Matinale 

 

                       14h-17h Atelier manucure, soin du visage et épilation 

 

Jeudi 25 avril                                                                

10h30 Culte                                 10h Préparation du brunch 

                   13h30 Sortie au théâtre                            17h30 Fête au jardin 

Vendredi 26 avril 

 

                        9h30 Distribution des journaux  9h15 Brunch  

 

                           14h Moments partagés                                   15h30 Bal des anniversaires  

Samedi 27 avril 

 14h Distribution des programmes d’animation, des menus, en chambre  

15h30 Tous ensemble à la Cafète      

                                                                                 


