
Programme d’Animation 

Du 13 au 18 octobre 2025 

Lundi 13 octobre 

          9h45 Zoothérapie individuelle                   10h45 Zoothérapie de groupe                   

                                    

                           14h15 Lecture de texte                           15h15 Goûter + loto 

Mardi 14 octobre 

                                                           10h30 Tous ensemble                       

                            14h15 Pâtisserie                                             16h Gym tonique 
 

Mercredi 15 octobre 

                                  9h15 Brunch                    10h30 Café au brunch     

  

                      14h15 Atelier créatif                                    16h Écoute musicale 
 

Jeudi 16 octobre 

                             10h30 Atelier mémoire                   13h15 Théâtre de la Madeleine    

           15h30 Tous ensemble                                   17h30 Fête de la brisolée 

Vendredi 17 octobre 

                                                                          10h30 Gym douce                                                    

 

                          14h15 Moments partagés                                           16h Quizz 

Samedi 18 octobre 

L’équipe d’animation vous souhaite un bon week-end ! 


