
Programme d’Animation 

Du 1er au 6 décembre 2025 

Lundi 1er décembre 

       9h45 Zoothérapie individuelle                       10h45 Zoothérapie de groupe   

                                    

                         14h15 Lecture de texte                               15h15 Goûter + cinéma 

Mardi 2 décembre 

                                                             10h30 Tous ensemble                                                 

                         14h15 Atelier jeux                                             16h Gym tonique 

 

Mercredi 3 décembre 

                                                             10h30 Gym douce                                         

                          14h15 Atelier créatif                      16h30 Sortie, Illumination de noël 

                                  

Jeudi 4 décembre 

                                                                  10h30 Chapelet                                                                         

                  14h15 Pâtisserie                                           16h Atelier jeux 

Vendredi 5 décembre 

                       9h15 Brunch des anniversaires                          10h30 Café au brunch 

 

                        14h15 Moments partagés                       15h30 Bal des anniversaires 

Samedi 6 décembre 

9h30 Distribution des programmes d’animation, des menus      
10h30 Atelier jeux            14h15 Sortie à la Crêperie   

          16h Karaoké                                                                          BON DIMANCHE !  


