
Programme d’Animation 

Du 8 au 13 juin 2026 

                                                           Lundi 8 juin 

          9h45 Zoothérapie individuelle         10h45 Zoothérapie de groupe 

 

            14h15 individuel en chambre                             16h00 Jeux de société                              

                                                          Mardi 9 juin  

            9h45 Un café autour de l’actualité                          10h30 On s’anime en tisanerie   

                           14h00 Pétanque                                 15h30 Thé dansant 

 

                                       Mercredi 10 juin 

          9h45 Un café autour de l’actualité                        10h30 Gym tonique  

     

                   11h45 Repas dans la cour             15h Atelier créatif 
                                  

                                                           Jeudi 11 juin  

    9h45 Un café autour de l’actualité        10h30 Chapelet       

 

14h00 Pétanque                                   16h Ecoute musicale                              

            

                                                       Vendredi 12 juin 

                     9h45 Un café autour de l’actualité       10h30 Gym douce              

                             13h30 Club du 13/15h                           16h00 Atelier mémoire           

            Samedi 13 juin 

         9h45 Un café autour de l’actualité                     10h30 Sortie au marché 

                                                                 

                                                    14h30 Activités dans la cour                                                                   

                                                                                                          Bon week-end !                                      


